
Formación y 
Orientación 

Profesional y Personal

• ¿Qué enseñamos en nuestra materia?

• ¿Cómo son las clases?

• ¿Qué aplicaciones o perspectivas tiene?



¿Qué enseñamos en 

nuestra materia?

❖ Autoconocimiento y gestión

emocional.

❖ Toma de decisiones y técnicas

de motivación.

❖ Agentes sociales

fundamentales y herramientas

digitales.

❖ La relación laboral entre el

trabajador y empresario.

❖ Seguridad social y nóminas.

❖ Técnicas de búsqueda de

empleo



¿Cómo son las clases?

❖Aprenderás a trabajar en equipo mediante 

metodologías activas.

❖Las clases son dinámicas y participativas.

❖Desarrollarás tus habilidades sociales y 

comunicativas.

❖Fomentando el uso de las nuevas 

herramientas digitales en el aula.

❖Facilitando la toma de decisiones en un 

futuro.



¿Qué aplicaciones o 
perspectivas tiene?

❖ En la materia de FOPP se pretende partir del

análisis de uno mismo para poder conocer mejor

tus habilidades, cualidades y aptitudes, de cara a

poder tomar decisiones acertadas en tu futuro

académico y profesional.

❖ Además, se introducen los primeros conocimientos

del mundo laboral y se enseña al alumnado las

técnicas básicas de búsqueda de empleo para su

futura incorporación al mercado laboral.


